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WAKACYJNE NIEBEZPIECZENSTWA

Wakacje to dla mtodych ludzi czas zabawy i nowych wrazen. Nie zawsze jednak zdobywanie nowych do-
swiadczen konczy sie szczesliwie. Jak mowi Matgorzata Gotaszewska z Komendy Giéwnej Policj mtodziez
narazona jest na liczne niebezpieczenstwa.

W wakacje wielu mtodych ludzi siega po alkohol czy narkotyki. Miody cztowiek pod wptywem alkoholu jest bardziej
sktonny do ryzykownych zachowan. tatwiej mu sta¢ sie zaréwno ofiarg, jak i sprawcg przestepstwa. Wakacje to row-
niez czas wzmozonej aktywnosci dealeréw narkotykowych. Tymczasem nie ma bezpiecznych narkotykéw, takich
ktére nie uzalezniaja.

Matgorzata Gotaszewska przestrzega tez przed tak zwanymi "tabletkami gwattu". Radzi, by kupujgc w kawiarni czy
pubie jakis napdj, nie spuszczaé go z oczu. Tabletki gwattu to substancja bez smaku i zapachu. Po nich za$ zrobimy
wszystko czego chce ten, kto te substancje wsypat.

Wakacyjny romans. On i ona poznajg sie na plazy. Cos$ ,iskrzy” miedzy E«« :
nimi. Dochodzg do wniosku, ze tylko razem Swiat jest piekny. Lato, leniwy
czas wypoczynku z dala od domu sprzyja mitosci.

| on i ona chetniej flirtujg, a czasem rozkwita gorace uczucie. Czesto
jednak krotkotrwate. — Moze dla samotnych bedzie to poczatek czegos
nowegdo, jednak dla oséb w statych zwigzkach moze to by¢ duze zagro-
Zzenie — przestrzega psycholog. Podobno wszystkiemu winne jest ston-
ce, ktére sprawia, ze organizm produkuje wiecej endorfin — hormonéw
szczescia. | dlatego podczas urlopéw w lecie chetniej nawigzujemy roman-
se, skionni jestesmy do flirtdw i mamy wiekszg ochote na seks.

Nadchodzi czas pozegnania.

Ptaczg obydwoje i przysiegaja, ze ich uczucie przetrwa. Ale tylko jedno -
z nich wierzy w te obietnice. RozjezdZajg sie w swojg strone. Jeszcze nim pociag stangt na dworcu ona dzwoni do
niego. Okazuje sie, ze podat zty numer komorki.

Moze tez byc¢ tak — sg mtodzi, piekni i wolni. Wakacje mijajg jak w filmie. We wrzes$niu ona oznajmia — rzucam szko-
te, jestem w cigzy. Albo on jej szuka — zarazitas mnie grozng choroba.

Choroby

Lekarze nie kryjg, ze po wakacjach zgtasza sie wieksza ilos¢ pacjentdw u ktérych rozpoznawane sg choroby przeno-
szone droga ptciowg. Wprawdzie w mniejszym stopniu jest to kita czy rzezgczka, ale jest wiele innych, nie mniej kto-
potliwych, a nawet groznych. Nawet dermatolodzy po wakacjach diagnozujg AIDS. Do najczesciej diagnozowanych
zaliczy¢ mozna opryszczke narzadow pitciowych — bolesng, ktérej leczenie trwa do 6 tygodni.

Wsréd choréb, jakich mozna sie nabawié przez przygodne kontakty seksualne mogg by¢ ktykciny konczyste — trudne
w leczeniu. Poprzez seks mozna sie zarazi¢ wirusem WZW typ B. Wiekszo$¢ tych choréb wymaga przebadania oby-
dwu partneréw. Czesto po przelotnym, wakacyjnym romansie jest to niemozliwe.

Ostroznie

Czy w wakacje nie romansowacé? — Nie ma na to jednej odpowiedzi — zauwaza Edyta Diugosz, psycholog. — By¢ mo-
ze dla samotnych bedzie to poczatek czego$ nowego, jednak dla oséb w statych zwigzkach moze to by¢ duze zagro-
zenie. Takie ulotne przezycie nie jest warte konsekwenciji. Z reguty konczy sie gorzej, niz sie przewiduje.

W dzisiejszych czasach czesciej chodzi o seks niz o flirt, a to juz moze skonczy¢ sie zle. Bywajg zwigzki wakacyjne
trwate, ale zwykle radze ostroznos¢.

Jak zatem przezy¢ wakacyjng przygode, aby nie stata sie ona pdzniej koszmarem, by nie skomplikowata zycia lu-
dziom w nig uwiktanym? Trzeba mie¢ swiadomos¢, ze ten stan po urlopie minie, a do domu trzeba wrécié
z opalenizng, mitymi wspomnieniami, a nie z rozdartym sercem lub co gorsze — chorobg lub nie chciang cigza.

Maria Kolesiewicz


http://wiadomosci.wp.pl/query,wakacje,szukaj.html
http://odkrywcy.pl/kat,111396,title,Smiertelna-dawka-alkoholu-to-dla-Polaka,wid,13607334,wiadomosc.html
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cd wakacyjnych niebezpieczenstw - sekty

Okres wakacji to nie tylko czas wypoczynku, ale i czas wzmozonej dziatalnosci rozmaitych
sekt czy ruchéw religijnych. Wakacje to niepowtarzalna okazja do pozyskania nowych
wyznawcow i cztonkéw. To wiasnie w czasie wakacyjnego rozprezenia, organizowane sg
réznorodne spotkania, zjazdy, atrakcyjne wyjazdy do miejscowosci turystycznych czy nawet za
granice naszego kraju. Sekty bardzo czesto pod réznymi postaciami spotkan, zjazdoéw, medytacji
czy nauki technik relaksacyjnych, maskujg swoj prawdziwy cel. Sg niebezpieczne - zwtaszcza dla
mtodych ludzi, ktérych swiatopoglad dopiero sie ksztattuje. Przyczyny przytgczania sie mtodziezy
do sekty sg ztozone. Jednak na pierwszy plan wysuwa sie brak autorytetéw ( rodzicow,
nauczycieli, Kosciota) i konsumpcyjne podejscie do zycia. Ciggta pogon za pienigdzem, dobrami
materialnymi, pracg, powoduje rozluznienie wiezi rodzinnych czy przyjacielskich. Czesto zta
sytuacja ekonomiczna w domu staje sie motorem przylgczenia sie do ludzi, ktérzy oferujg "cos
innego".

Schemat dziatania sekt jest bardzo

ca. dla swoich potenciainyoh nowyoh
sg dla swoich potencjalnych nowych

cztonkow - ofiar bardzo przyjacielscy,
otwarci, serdeczni. Czesto identyfikujg
sie z problemami miodych ludzi,
sprawiajg  pozory, ze rozumiejg
zagubionego czy poszukujgcego
wtasnej tozsamosci mtodego cztowieka.
Dlatego tak chetnie ofiarujg mu swoje
zainteresowanie, przyjazn,
poczucie bezpieczenstwa

i przynaleznosci, a takze mitos¢ czy
nawet pomoc materialng. A wszystko
po to, by wciggnac¢ "upatrzong" osobe w
szeregi sekty. Zwerbowany nowy
cztonek, zafascynowany nowymi
tresciami, nowg wizjg, jakg
przedstawiajg mu czionkowie sekty,
bezkrytycznie wykonuje wszystko co
nakazuje przywddca grupy lub guru.
Sekta, ksztattujgc nowego cztonka, uzaleznia go przede wszystkim w sferze psychicznej. Diugie
spotkania, medytacje, Spiewy, czytanie "waznych" ksigg, czesto odseparowanie od rodziny i
przyjaciét - to wszystko ma pomdc w zniewoleniu i uzaleznieniu mtodego umystu od sekty.
Sekta neguje wszystkie wartosci i autorytety ( oprécz autorytetu przywddcy - guru), ogranicza
mozliwosci samodzielnego podejmowania decyzji, czesto zgda od nowych cztonkdédw oddania na
Swojg rzecz majatku czy miesiecznych dochodow.

Skutki przebywania mtodego cztowieka w sekcie sg ré6znorodne. Sa nimi :

1. destrukcja zdrowia psychicznego i fizycznego,

2. catkowita zaleznoSc¢ adeptow od grupy przy jednoczesnym niszczeniu zwigzkow rodzinnych i
spotecznych,

3. lek i nieumiejetnoSc zycia w spoteczenstwie,

4. utrata majgtku, pracy, rzucenie szkoty czy studiow.

Brawura trwa chwile, kalectwo cate zycie
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Lista os6b przyjetych do internatu Miedzyszkolnego na rok

Rusnak Magdalena
Podgodrska Aneta
Jedrusik Kinga
Polakiewicz Karolina
Gateziowska Jolanta
Niewiadoma Matgorzata
Sikora Natalia
Sikora Anna

Czajka Elzbieta
Forenda Justyna
Badowska Natalia
Domin Anna
Krawczyk Magdalena
Tokarczyk Kinga
Faron Klaudia
Urbaniak Karolina
Chryczyk Agnieszka
Wiectawek Patrycja
Kita Matgorzata
Stowik Daniel
Dudek Adrianna
Gorska Paulina
Witassek Hubert
Bugajski Jakub
Stodyczka Zuzanna
Janas Rafat

Wjcik Lukasz
Chrobak Krystian
Brozny Szymon
Kras Filip

Stachura Jan
Wojcik Konrad
Wiodarczyk Kamil
Nitka Szymon
Prymus Jerzy

Siuta Pawet

Wicher Mateusz
Dynowski Wojciech
Czepiel Grzegorz
Gotdyn Konrad

2014/2015

Dziadoh Tomasz
Slagski Tomasz
Chrobak Pawet
Mikosz Grzegorz
tukaszczyk — Ciborz
Kamil

Wegrzynski Barttomie;j
Jaksic Stanistaw
Pokorska Patrycja
Porosto Klaudia
Boruta Aleksandra
Wotek Karolina

Krél Jolanta

Rusnak Patrycja
Rusnarczyk Angelika
Cieciwa Katarzyna
Chlipata Sylwia
Mirek Beata

Karcz Karolina
Gorczowska Sylwia
Chrobak Lidia
Grelecka Paulina
Weglarz Natalia
Szelgg Daniela
Rosiek Krystian
Guszkiewicz Kacper
Cison Dominik
Tymczyszyn Jakub
Pustutka Przemystaw
Walkosz Mateusz
Krok Przemystaw
Tomasiak Jakub
Waniotek Eliasz
Warzecha Pawet
Wotus PiotrDe¢ Piotr
Dyrcz tukasz

Gacek Jan

Rézycki Dawid
Tarasek Przemystaw
Mamiak Mateusz
Rejczak Grzegorz



W maju zostal ogloszony konkurs fotograficzny "Obudz w sobie wiosne". Kazdy uczesnik do konca maja
mégl nadestaé 1 zdjecie. Prace nadestali ; Sylwia Chlipata, Dorota Kular, Paulina Grelecka,Krystian
Chrobak, Lukasz Wéjcik. Gratulujemy talentu:) Zdjecia pickne. Odsylamy teraz wszystkich na naszego
Facebooka, gdzie mozna oddaé¢ glos na zdjecie , ktére waszym zdaniem jest najlepsze:) Jestesmy pod
adresem https://www.facebook.com/pages/internat-Mi%C4%99dzyszkolny-Stary-S%C4%

85¢2/1435369923372684. Zdjecia zostang rowniez udostenione na niezaleznym portalu niedostepnym do

g

glosowania dla wychowankow Internatu. Glosy zostana zsumowane... Powodzenia...



https://www.facebook.com/pages/Internat-Mi%C4%99dzyszkolny-Stary-S%C4%85cz/1435369923372684
https://www.facebook.com/pages/Internat-Mi%C4%99dzyszkolny-Stary-S%C4%85cz/1435369923372684

