
Od początku roku szkolnego w na-

szym internacie odbyło się kilka 

imprez. Powspominajmy je razem: 

HALLOWEEN 

Ponadto byliśmy w Muzeum Regio-

nalnym,  Miasteczku Galicyjskim, 

kinie, na kręglach, na ściance.     

Wybraliśmy też Młodzieżową Radę 

Internatu oraz gościliśmy artystów 

malarzy. 

  

Internat Międzyszkolny w Starym Sączu 

Internacki Przegląd Informacyjny 

W tym numerze: 

 „Umiejętność ob-

cowania z ludżmi.” 

 

 Polska to jest pięk-

ny kraja tak widzą 

go inni. 

 

 Miłość, ale jaka? 

 

 Gesty, które zdra-

dzają... 

 

 Savoir– vivre. 

 

 Nauczyciel– filozof 

 

 Myśli do refleksji 

 

 Humor szkolny 

 

 Ogłoszenia 

 

Zapraszamy do współ-

pracy wszystkich, którzy 

mają swoją życiową filo-

zofię, ciekawe postrzega-

nie świata,  chcą podzie-

lić się swoimi spostrzeże-

niami, zaproponować -

artykuł, krzyżówkę, za-

gadkę, zdjęcia, komiksy, 

przemyślenia, wywiad 

itp. 

Listopad 2012 

Nagłówek artykułu dodatkowego 

DZIEŃ KOMISJI EDUKACJI NARODOWEJ 

śLUBOWANIE  KLAS PIERWSZYCH 



Umiejętność obcowania z ludźmi 

POLSKA TO PIĘKNY KRAJ, A TAK GO WIDZĄ INNI: 

Tłumaczenie z francuskiego pisma „Rohtas”. 

Kraj, gdzie człowiek wydaje dwa razy więcej niż zarabia, gdzie przeciętna 

pensja nie przekracza ceny trzech par dobrych butów. 

Kraj, który ma dwa razy więcej studentów niż Francja, a przeciętny robot-

nik zarabia tu więcej niż inżynier. 

Kraj, w którym cena samochodu równa się trzyletnim zarobkom, a mimo 

to trudno znaleźć miejsce na parkingu. 

Kraj, w którym z kelnerem można porozmawiać po angielsku, z kucha-

rzem po francusku a z ministrem tylko za pośrednictwem tłumacza. Pola-

Myśli do refleksji... 

 

Życie nie płaci za to co 

umiesz robić ale za to co 

robisz.” 

 

„ Ideały są po to by 

zobaczyć jak nieidealni 

jesteśmy.” 

 

„Poprawić się potrafi 

tylko ten, kto popełnia 

błędy...” 

 

„Kobieta powinna 

wystrzegać się 

mężczyzny, który mówi, 

że nie kocha nikogo 

prócz niej.” 

 

„Nie rozcinaj tego, co 

możesz rozplątać.” 

 

„Do szkoły życia trzeba 

chodzić codziennie.” 

 

„Przyjdzie czas, gdy 

zima zapyta, co 

robiliśmy całe lato.” 

 

„Pamiętaj by nie 

wydawać pieniędzy, 

których jeszcze nie 

dostałeś.” 

 

„Pech— mieć nosa, ale 

nie mieć chusteczki.” 

 

 

Pierwsze sekundy zazwyczaj nadają ton i ducha każdej relacji międzyludzkiej. 

A zatem gdy po raz pierwszy nawiązujesz kontakt wzrokowy, zanim cokolwiek 

powiesz– obdaruj ludzi szczerym uśmiechem. Odpowiedzą tym samym. 

Patrz na słuchaczy kiedy mówisz. 

Nie obmawiaj nikogo ani niczego. Jeśli  nie 

masz do powiedzenia czegoś dobrego lepiej 

nic nie mów. 

Okazuj entuzjazm. 

Krytykujemy w cztery oczy, nigdy w obec-

ności osób postronnych. 

Staraj się okazywać wdzięczność ludziom. 

Bądź dumny z siebie (lecz nie zarozumiały) 

z tego, kim jesteś, z tego co robisz. Nie 

przepraszaj za swoje miejsce w życiu. Je-

steś tym, kim jesteś–   traktuj więc siebie z 

dumą i szacunkiem. 

Podpis do obra-

zu/grafiki.  

 

Savoir-vivre w szkole 

* uczeń-nauczyciel: 

- nie komentujemy na głos lekcji, 

- nie żujemy gumy na lekcjach ani nie spożywamy żadnych posiłków, 

- nie rozmawiamy przez telefon komórkowy w czasie trwania lekcji, 

- nie trzaskamy drzwiami wchodząc i wychodząc z klasy- jest to czynność agresywna i 

obraźliwa, 

- nie powinniśmy spóźniać się na lekcje, a jeśli nam się to zdarzy przepraszamy i po-

dajemy powód, 

- w czasie lekcji nie ziewamy ani nie bawimy się podręcznym przedmiotem, 

- nieelegancko jest także ślinić palec przy kartkowaniu,  

- zanim przemówimy nie pociągamy nosem i nie odchrząkujemy się, 

- nie dozwolone jest siedzenie na brzegu krzesła i bujanie się na jego 

tylnich nogach, 



 

Kurs udzielania 

pierwszej pomocy, 

Przedstawienie: 

„Dziady cz. II” 

Wycieczka do Kra-

kowa, 

Konkurs: „Jaka to 

melodia?” 

Turniej tenisa stoło-

wego, 

Warsztaty antyniko-

tynowe. 

 

Konkurs na plakat lub 

hasło: „ Antyreklama 

papierosów,” 

Konkursy fotograficz-

ne, 

Andrzejki– wróżby, 

  

Co nas czeka w najbliższym czasie? 

 

A oto niektóre gesty, 

które mogą powiedzieć 

nam dużo o drugiej 

osobie:  

 

Energiczny, wyprostowany 

chód - Pewność siebie  

 

Trzymanie rąk na biodrach 

- Mobilizacja, agresja  

 

Siedzenie z nogą założoną 

na nogę i kopanie w 

powietrze - Znudzenie  

 

Ramiona skrzyżowane na 

klatce piersiowej - 

Obronność, wycofanie  

 

Chodzenie z rękami w 

kieszeniach i ze 

zgarbionymi ramionami - 

Smutek, nastrój 

depresyjny  

 

Dłoń na policzku - 

Zastanawianie się, 

rozmyślanie  

 

Dotykanie i lekkie tarcie 

nosa - Odmowa, 

wątpliwości, kłamstwo  

 

Przecieranie oczu - 

Wątpliwości, 

niedowierzanie  

 

Ręce założone za plecami - 

Gniew, frustracja, obawa  

 

Siedzenie ze ściśniętymi 

nogami - Strach, 

niepewność  

 

Głowa oparta na ręce, oczy 

spuszczone - Nuda  

 

Zacieranie rąk - 

Oczekiwanie  

 

Siedzenie z rękoma 

założonymi za głową i 

skrzyżowanymi nogami - 

Pewność siebie, poczucie 

dominacji  

 

Otwarte dłonie - Szczerość, 

otwartość, niewinność.  

Zwyczaj Andrzejek prawdo-
podobnie wywodzi się od 
Andrzeja apostoła, który był 
rodzonym bratem świętego 
Piotra. Pochodził z Betsaidy 
nad Jeziorem Genezaret. 
Warto wspomnieć o tym, że 
święty Andrzej jest patro-
nem wielu krajów: Austrii, 
Grecji, Hiszpanii, Holandii, 
Niemiec, Rosji i Szkocji. 
Patronuje także rybakom, 
rycerzom, woziwodom i mał-
żeństwom. 
Andrzejki to święto panień-
skie, a wróżby dotyczą głów-
nie przepowiedni małżeń-
stwa. Kawalerowie powinni 
poznawać imię przyszłej żo-
ny wcześniej, 24 listopada, w 
wigilię świętej Katarzyny. 
 



1. Uzupełnieniem stroju szlacheckiego były 

wąsy.  

2. Psycholog zajmuje się badaniem wnętrz-

ności człowieka. 

3. Pan Tadeusz nie wiedział, że jest synem 

swego ojca. 

4. Jeż i jaskółka są zwierzętami pomagający-

mi rolnikowi w zjadaniu robaków. 

5. Kamień spadł mu z serca ale wprost pod 

nogi. 

6. Poeta zastosował wyrazy dzwiękoszczel-

ne , które wywołują wrażenia słuchowe. 

7. Reymont w młodym wieku został oddany 

na naukę do krawca i zdobył nagrodę No-

bla. 

8. Drób karmiła Zosia w koszuli  i papilo-

tach, które gdakały na całe Soplicowo. 

9. W średniowieczu było wiele gangów np.. 

Wolfgang. 

10. Tylko przez kobiety są wojny bo to one 

przeważnie rodzą żołnierzy. 

 

CIEKAWOSTKA 

27 listopada 1985 r. Al-

fred Nobel napisał w  

swój testament. Stwier-

dził w nim m.in.. 

„kapitał zainwestowany 

w bezpieczne papiery 

wartościowe przez wyko-

nawców testamentu ma 

stanowić fundusz, od  

odsetki będą rozdzielane 

dorocznie w formie na-

gród, między tych, któ-

rzy   największa korzyść 

ludzkości. 

HUMOR SZKOLNY 

NAUCZYCIEL– narracje   

Filozof– wiem,że nic nie wiesz 

Rentgen– Widzę, ż nic nie wiesz! 

Pesymista– i tak się tego nie nauczysz. 

Katastrofista– dzieli nas przepaść 

Esteta– człowiek, który tak wygląda nie powinien 

zabierać głosu 

Czuciowiec– aż  mi się źle robi, kiedy patrzę na wa-

sze prace, 

W następnym 

numerze m. in.: 

 
 Historia firmy 

Microsoft, 

 

 Od Nobla do 

Nobla, 

 

 Techniki 

zapamiętywania 

wiadomości, 

 

 Mój chłopak, 

moja dziewczyna 

 
Wszelkie uwagi i 

propozycje proszę zgłaszać 

do p. Elżbiety Platy. 

 

Ogłaszam konkurs na logo 

  i tytuł naszej gazetki. 

 


